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Indledning

Side 3

Udskolingen er et samlet begreb for 7., 8. og 9.
klasse.

Det er her, man begynder at forberede sig på,
hvad der skal ske efter 9. klasse.

Som hjemmeunderviser er der nogle ting, man
skal være opmærksom på. 

Det kan fx. være i forbindelse med praktik, prøver,
uddannelsesplan mm.

I denne folder kan du læse om noget af det, der
er vigtigt at vide, når du hjemmeunderviser et
barn i udskolingen.
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Ungdomsskolen

Vær i god tid!

Ungdomsskolens tilbud
er ofte meget populære,
så sørg for at blive
skrevet op til de ønskede
kurser, inden de er fuldt
bookede!

Når man fylder 14 år, har man adgang til Ungdomsskolens
tilbud på samme vilkår som andre unge i kommunen. I
nogle kommuner er det allerede fra 13 år.

Ungdomsskolen tilbyder en bred vifte af aktiviteter - alt
fra kreative fag til knallertkørekort. Man kan også få
supplerende undervisning i almindelige fag som dansk,
matematik, engelsk osv.



Praktikforløb

Forsikring
Hjemmeunderviste elever er ikke
dækket af statens
erstatningsordning ligesom skole-
elever. Det er derfor vigtigt at aftale
med arbejdspladsen, hvordan dit barn
er forsikret imod fx. arbejdsskader.
En mulighed kan være, at eleven er
dækket af familiens egen forsikring.

Erhvervspraktik kan være en rigtig god måde at snuse til,
hvordan en arbejdsplads ser ud - men også lære lidt
mere om, hvad man måske ønsker at arbejde med i
fremtiden.

Som hjemmeunderviser er det op til dig selv at skaffe en
eventuelt praktikaftale med en arbejdsplads til dit barn.
Mange virksomheder er glade for at tage praktikanter
ind, så det er bare med at spørge.
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Uddannelsesplanen

Hjemmeunderviste børn skal ligesom skoleelever have en
plan for deres videre uddannelse, inden de er færdig med
9. klasse.
Det er derfor en god idé, at du sammen med dit barn i
løbet af 9. klasse lægger en plan for, hvad dit barn vil
beskæftige sig med, når undervisningen ophører.

Det er kommunens ungeindsats, der skal godkende
din uddannelsesplan. 

Kontakt din lokale ungevejleder for råd og
vejledning.

Uddannelsesplanen skal ifølge loven
indeholde “elevens ønske om
ungdomsuddannelse, 10. klasse,
forberedende grunduddannelse,
beskæftigelse eller anden aktivitet,
der kan føre frem til, at eleven bliver
uddannelsesparat.”

Læs mere på
Uddannelses-
guiden

https://www.ug.dk/
https://www.ug.dk/


Side 7

Skal dit barn søge optagelse på en
ungdomsuddannelse efter afslutning af 9.
klasse? 

Så skal du allerede nu begynde at
overveje, om det skal være via FP9 som
privatist, eller via optagelsesprøve og -
samtale.

Uanset om du vælger optagelsesprøve
eller FP9 skal ansøgning på
ungdomsuddannelse ske via optagelse.dk. 

Fristen for ansøgning er 1. marts kl. 12.

FP9 er ikke obligatorisk. Dvs. der
er ikke noget krav om, at dit barn
skal tage den. Alternativt kan
barnet tage en optagelsesprøve
til den ønskede
ungdomsuddannelse.

Efter hjemmeundervisning
Optagelsesprøve eller FP9?
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Optagelsesprøver

Vælger man at tage en optagelsesprøve til en
ungdomsuddannelse, optages man på baggrund af en såkaldt
“helhedsvurdering”.

En helhedsvurdering består af en skriftlig prøve og en
samtale. Prøver afholdes som regel på den relevante
ungdomsuddannelse. Formålet med samtalen er at vurdere,
om eleven er klar til at gennemføre uddannelsen.

Kontakt evt. det ønskede uddannelsessted for at høre
nærmere om deres praksis i forbindelse med optagelse.

Et vejledende prøvesæt til optagelse på
Gymnasiale uddannelser kan downloades
på Undervisningsministeriets hjemmeside.
Alternativt kan din UU-vejleder skaffe gamle
prøver til dig. 

Tidligere prøvesæt til optagelse på erhvervsuddannelser kan
skaffes via det valgte uddannelsessted.

https://uvm.dk/uddannelse-til-unge/gymnasiale-uddannelser/adgang-og-optagelse/optagelse/optagelsesproeven/#accordion-vejledende-opgavesat
https://uvm.dk/uddannelse-til-unge/gymnasiale-uddannelser/adgang-og-optagelse/optagelse/optagelsesproeven/#accordion-vejledende-opgavesat


Side 9

Folkeskolens prøver (FP9)

Hjemmeunderviste børn, som tager Folkeskolens prøver, går
op som privatister. 

Kommunen udvælger den prøveafholdende skole og sørger
for at etablere kontakt mellem skolen og
hjemmeunderviseren.

Herefter kan privatisten forud for prøverne tale med
eksaminator i de enkelte fag og få udleveret det relevante
prøvemateriale.

Man går altså til eksamen på samme måde som
folkeskoleelever.

Kontakt din tilsynsførende eller kommune senest ved
starten af 9. klasse, hvis dit barn skal op til FP9.

Læs mere om folkeskolens prøver for
privatister hos Undervisningsministeriet.

https://uvm.dk/grundskole/folkeskolen/folkeskolens-proever/proevetilrettelaeggelse/elever-der-foelger-andre-undervisningstilbud/privatister/
https://uvm.dk/grundskole/folkeskolen/folkeskolens-proever/proevetilrettelaeggelse/elever-der-foelger-andre-undervisningstilbud/privatister/


Hvis man ønsker et fuldt afgangsbevis fra
folkeskolen, skal man i slutningen af 8.
klasse op til en afsluttende eksamen i et
praktisk/musisk valgfag.

 Praktisk/musiske valgfag er håndværk og
design, billedkunst, musik eller
madkundskab.

Det er forskelligt fra kommune til kommune,
hvordan man afholder prøverne. Kontakt
din kommune eller tilsynsførende for at
høre nærmere.

Eksamen i praktisk-
musiske valgfag 
i 8. klasse

Det er vigtigt at blive tilmeldt
eksamen inden fristen. Se
gældende frister på
Undervisningsministeriets
hjemmeside.

https://uvm.dk/grundskole/folkeskolen/folkeskolens-proever/aarsplan-og-proeveplaner/aarsplan-vigtige-datoer-og-frister-for-folkeskolens-proever/
https://uvm.dk/grundskole/folkeskolen/folkeskolens-proever/aarsplan-og-proeveplaner/aarsplan-vigtige-datoer-og-frister-for-folkeskolens-proever/


Læs mere om særlige prøvevilkår hos 
Undervisningsministeriet.

Side 11

Særlige prøvevilkår til
Folkeskolens prøver

Hjemmeunderviste elever med fysisk eller psykisk
funktionsnedsættelse samt ordblindhed er omfattet af
samme regler omkring særligt tilrettelagte prøver samt
prøvefritagelse som folkeskolens elever.

Særlige prøvevilkår betyder, at børn
med fysiske og psykiske
funktionsnedsættelser eller
tilsvarende vanskeligheder får hjælp,
så de kan aflægge prøverne på
samme vilkår som andre børn.

Det kan fx. være ved hjælp af særlige
hjælpemidler, fritagelse for prøver,
længere prøvetid eller indlagte
pauser.

https://uvm.dk/grundskole/folkeskolen/folkeskolens-proever/proevetilrettelaeggelse/proever-paa-saerlige-vilkaar/vejledning-om-proever-paa-saerlige-vilkaar-og-fritagelser-fra-proever/
https://uvm.dk/grundskole/folkeskolen/folkeskolens-proever/proevetilrettelaeggelse/proever-paa-saerlige-vilkaar/vejledning-om-proever-paa-saerlige-vilkaar-og-fritagelser-fra-proever/
https://uvm.dk/grundskole/folkeskolen/folkeskolens-proever/proevetilrettelaeggelse/proever-paa-saerlige-vilkaar/vejledning-om-proever-paa-saerlige-vilkaar-og-fritagelser-fra-proever/
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Vigtige datoer

Tilmeldingsfrist til eksamen i praktisk-
musiske valgfag i 8. klasse maj-juni

1.  februar

Tilmeldingsfrist til semesterprøve i praktisk-
musiske valgfag i 8. klasse december-januar

1.  september

Tilmeldingsfrist for privatister til FP9
vintertermin

1.  september

Tilmeldingsfrist for privatister til FP9
sommertermin

1.  februar

På  Undervisningsministeriets hjemmeside
kan du altid finde den nyeste information og
de relevante datoer for folkeskolens prøver.

Ansøgningsfrist til ungdomsuddannelser 1. marts

https://uvm.dk/grundskole/folkeskolen/folkeskolens-proever/aarsplan-og-proeveplaner/aarsplan-vigtige-datoer-og-frister-for-folkeskolens-proever/
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